
UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUÍ – UFPI 
UFPI / CAMPUS SENADOR HELVÍDIO NUNES DE BARROS – PICOS PIAUÍ 
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RESTAURANTE UNIVERSITÁRIO - CARDÁPIO SEMANAL  

(Sujeito a alterações) 

 

 

 

 

 

ALMOÇO 

 

2ª FEIRA (14/11/2011) 3ª FEIRA (15/11/2011) 4ª FEIRA (16/11/2011) 5ª FEIRA (10/11/2011) 6ª FEIRA (11/11//2011) 
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SALADA COZIDA: vagem, 
cenoura, couve flor, batata 
inglesa, ervilha, milho verde  
 
Almôndegas ao molho 
 
 

Arroz 
 
Feijão com Abobora 
 
Farofa 
 
Melancia  

 

SALADA CRUA: acelga, 
tomate, milho verde, azeitona, 
tangerina, salsa. 
 
Peito de frango Acebolado 

 

Arroz  

 

Feijão c/ bat. doce 

 

Farofa 
 

Banana  

 

SALADA CRUA: alface, 
tomate, pepino 

  
Bife à parmediana 
 

Arroz  
 

Feijão com abobora 

 

Melão 

 

 

 

JANTAR 
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SALADA CRUA: acelga, 
tomate, milho verde, azeitona 
 
Frango Assado  

 

Arroz  
 
Farofa 
 
Feijão com abobora 
 

Melão 

 
 

 

 
 
SALADA CRUA: alface, 
tomate, manjericão 
  
Macarronada  

 

Melão  

Creme de repolho 

 

Galinhada  
 

Farofa 

 

Melancia   

AVISOS: 
 

 

ATENDEMOS EXCLUSIVAMENTE À COMUNIDADE 

UNIVERSITÁRIA  

 
Para aquisição de fichas, pedimos a gentileza de trazer dinheiro trocado. 

Facilita o troco e agiliza as filas! 

HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO: 

 

De 2ª a 6ª Feira      ALMOÇO-11:00 ÀS 13:30 HORAS 

              JANTAR- 17:00 ÀS 19:00 HORAS 

 



 


